
* Creme de cenoura * Canja * Sopa de legumes * Caldo verde

* Salada de feijão frade * Frango frito com * Feijoada com arroz * Perca assada com

com ovo e atum esparguete de água e branco puré e salada mista

sal e alface

* Banana * Pêra * Maçã * Gelatina

FERIADO

* Iogurte * Leite * Iogurte * Leite

* Pão com manteiga * Cereais * Pão com doce * Pão com manteiga

A EMENTA PODERÁ ESTAR SUJEITA A ALTERAÇÃO. Directora Técnica: Ana Margarida Engenheira Alimentar: Joana Semedo
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Segunda-Feira Terça-Feira Quarta-Feira Quinta-Feira

SEMANA DE 08 A 14 DE DEZEMBRO DE 2014

Sexta-Feira

EMENTA  SEMANAL  DE  SALA  DOS  2  ANOS
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A.S.A.C. 
Associação Social de Avelãs de Caminho 

 


